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Himmlische Pfade

Das Pilgerwandern erfreut sich grosser Beliebtheit. Es muss aber nicht der Jakobsweg
nach Spanien oder die Via Francigena nach Rom sein. Auch im Herzen der Schweiz lasst
sich auf weniger bekannten «Himmlischen Pfaden» wandeln.

as Pilgern und Wallfahren erlebt seit

einigen Jahren eine Renaissance, die

man so nicht hat erwarten kénnen.
Offensichtlich ist das Bediirfnis nach einer
eher stillen und doch sportlich aktiven Aus-
einandersetzung mit sich selbst bei vielen
Menschen wieder in den Vordergrund ge-
riickt, vielleicht als Reaktion auf unseren
immer technischeren, immer herausfordern-
deren, immer biirolastigeren Arbeitsalltag.
Der Kerkeling-Klassiker hat sich zwar schon
lange in der Brust eingenistet, nur war der
Leidensdruck noch nicht gross genug. Doch
eines schonen Tages ist es plotzlich soweit,
der «Ich-bin-dann-auch mal-weg»-Wunsch
lisst sich einfach nicht mehr unterdriicken.
Ein Rucksack, ein paar Wanderschuhe und
ein paar weitere unabdingbare Utensilien
werden eingepackt, so viel wie nétig und so
wenig wie méglich.
Dass man dazu nicht monatelang von St.
Gallen nach Santiago de Compostela oder
von St-Maurice nach Rom pilgern «muss»,
auf bekannten Routen wie dem Jakobsweg
und der Via Francigena, sondern dass man
auch in unserer niheren Umgebung Inspira-
tion, den Lebenssinn, einen neuen Weg oder
auch ganz profan eine schéne Landschaft
«auf die langsame Art» entdecken kann, da-
fiir sorgt seit Herbst 2014 der Verein Sakral-
landschaft Innerschweiz. Er hat es sich zum
Ziel gesetzt, «einen Beitrag zur Belebung der
sakralen Schitze und kirchlichen Traditio-
nen zu leisten, die Wertschépfung der Klos-
ter und Wallfahresorte zu steigern und da-
mit ihre Zukunft und die Pflege des wichti-
gen kulturellen Erbes zu sichern». Das tont

«Hinter dem Namen Sakral-
landschaft Innerschweiz
verbergen sich sakrale Orte,
die mit ihren Geschichten
und ihrer speziellen Atmo-
sphiire faszinieren.»
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zwar recht marketinglastig. Tatsache ist
aber, dass unser Land voll ist von baulichen
Schitzen unserer (christlichen) Vorfahren,
die zu entdecken es sich lohnt. Schitze, die
nicht immer wie die Kloster Engelberg, Ein-
siedeln und Muri markant ihre Umgebung
dominieren, sondern die wie der Wallfahrts-
ort Luthernbad im luzernischen Napfgebiet
oder die St. Klausenkapelle auf der Holzegg
oft recht unscheinbar in die Landschaft ein-
gebettet sind und ihre Grésse erst offenba-
ren, wenn der Besucher, die Besucherin auf
ihr Dasein aufmerksam gemacht wird.

Verfiihrerische Wegfiihrung

Umgesetzt hat der initiative Verein mit Sitz
in Luzern diese Idee mit einem einzigartigen
Rundweg, der iiber gut 330 Kilometer ent-

Anzeige

lang von offiziellen Innerschweizer Pilger-
und Wanderwegen die sakralen Preziosen,
Wallfahrts- und Pilgerorte, Klgster, Mu-
seen, kunsthistorisch hochstehende Sakral-
bauten von nationaler Bedeutung, lauschige
Parkanlagen und nicht zuletzt natiirlich die
wunderbare Landschaft entdecken lisst.
Sinnsuchende und Wallfahrer, aber auch
Kunst- und Kulturinteressierte finden auf
drei Teilstrecken dieser «<Himmlischen Pfa-
de» einen bunten Strauss an Ausflugs- und
Wanderideen. Die erste Teilstrecke fiihrt
von St.Urban iiber Luthern Bad, Heilig-
kreuz und Werthenstein nach Hergiswald
bei Kriens, die zweite von da weiter iiber
Sachseln/Fliieli-Ranft, Engelberg und Ma-
ria-Rickenbach nach Ingenbohl bei Brun-
nen, und die dritte schliesst die Runde iiber
Einsiedeln, Muri, Beromiinster und Sursee
nach St. Urban. Die Route lisst sich ganz
unkompliziert in Einzeletappen, kiirzeren
Mehrtigern oder auch als iiber 20-tigiges
Gesamttrekking flexibel erwandern.
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Als letzter Abschnitt wurde im vergangenen
Herbst diese dritte, achttigige Etappe in
«Betrieb» genommen. Verfiihrerisch wie die
ersten beiden tont auch sie: Die Route fiihrt
vom Kloster Ingenbohl bei Brunnen auf
dem Jakobsweg iiber Schwyz zum bekann-
testen Wallfahrtsort der Schweiz, zum Klos-
ter Einsiedeln, folgt dem alten Luzerner Pil-
gerweg iiber den Chatzenstrick zum Ro-
thenthurmer Moor und weiter dem Agerisee
entlang nach Zug. Dann folgen flachere
Etappen zum ehemaligen Benediktinerklos-
ter Muri mit der geheimnisvollen Krypta,
durchs Luzerner Seetal gehts zum maleri-
schen Flecken Beromiinster mit dem gross-
artigen Chorherrenstift St. Michael. Weiter
iiber Wiesen und durch Wilder ins mittel-
alterliche Stidtchen Sursee und schliesslich
durchs Wauwilermoos und iiber den Santen-
berg zuriick nach St. Urban, dem Ausgangs-
punkt. Wer méchte da nicht gleich lospil-
gern. O
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Die «<Himmlischen Pfade» erwandern

Die Sakrallandschaft Innerschweiz |asst sich auf drei mehrtagigen Etappen von durchschnitt-
lich je sieben bis acht Tagen auf ihrer ganzen Lange von insgesamt 330 Kilometern individuell
erwandern. Im Gelande gibt es zwar keine speziellen Wegmarkierungen, Flyer mit allen notigen
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Infos wie Wegbeschrieb, Wander-
zeiten, Hohenmetern und Sehens-
| wiirdigkeiten am Weg kénnen aber
1 von der Website www.sakralland
schaft-innerschweiz.ch herunter-
geladen oder beim Verein Sakral-
landschaft Innerschweiz, Blumen-
weg 8, 6003 Luzern, +41 660 96
19 kostenlos bestellt werden. Am
22. Oktober findet ein «Tag der of-
~~ | fenen Kapellen» statt.

Wir machen

Wanderferien! -«

Traumhafte Touren in der Schweiz und in
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